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ThermoStaplere

Elektrochirurgiczny system zamykania naczyn
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time oriented
performance

Codzienna praktyka uzywania systemu
ThermoStaplere na sali chirurgicznej
wskazuje na skrdcenie czasu
przeprowadzanych zabiegdw.”
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time oriented performance

»Zazwyczaj medycyna jest sztuka czasu.”

Owidiusz

Opracowany przez EMED, elektrochirurgiczny system zamykania naczyn ThermoStaplere,
pozwala na trwate scalanie duzych naczyn krwionosnych oraz tkanek w chirurgii otwartej
i w zabiegach laparoskopowych. ThermoStapler® jest odpowiedzig na tradycyjng metode
podwiazywania naczyn z wykorzystaniem duzej ilosci podwiazek i stapleréw. Wykorzystanie
nowoczesnej techniki bipolarnej pozwala na zamykanie naczyn z minimalna utrata krwi pacjen-
ta podczas zabiegu.

W efekcie oszczedzamy czas, dotad poswiecany na podwigzywanie naczyn krwionosnych,
materiaty do osuszenia pola operacyjnego oraz jednostki krwi podawane pacjentowi.

Codzienna praktyka uzywania systemu ThermoStapler® na sali chirurgicznej wskazuje
na skrdcenie czasu przeprowadzanych zabiegow.*

* Referencje:

»W czasie uzywania ThermoStapler® - uzywano kleszczyki do koagulacji tkanek
i duzych naczyn o dtugosci 23 cm zwtaszcza dtugie zabiegi onkologiczne ulegty
skréceniu izuzywano mniejsze ilosci gazikow hemostatycznych.”

Referencje dzieki uprzejmosci Ordynatora Oddziatu Otolaryngologicznego Wo-
jewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie, dr n. med. Bogdana Kibitdy.
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confidence through technology

ThermoStaplere® a technika bipolarna

Technika bipolarna

Podczas pracy bipolarnej prad wysokiej czestotliwosci przeptywa pomiedzy dwoma branszami
instrumentu hipolarnego i koncentruje sie wytgcznie na matej powierzchni tkanki znajdujacej
sie pomiedzy nimi.

W przypadku pracy bipolarnej nie ma niebezpiecznego przeptywu pradu poprzez ciato
pacjenta. Tym samym, zminimalizowane jest ryzyko powstania oparzen w miejscach odlegtych
od pola operacyjnego. Z tego powodu, techniki bipolarne uwazane sg za bezpieczniejsze
od trybéw monopolarnych.

Koagulacja bipolarna i ThermoStapler® - zakres zastosowan

@ 1mm @ 2mm @ 3mm @ 5mm @ 7mm

Koagulacja bipolarna Imhgrgqusmtavplerv
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ThermoStapler®

idea systemu

ThermoStapler® taczy efekt termiczny uzyskany dzieki wykorzystaniu specjalnie modulowane-
go pradu wysokiej czestotliwosci oraz mechanicznego nacisku kleszczy. W rezultacie, osiagniete
jest trwate zespolenie $cian naczyn oraz struktur tkankowych. Potaczenie wysokiej temperatu-
ry i nacisku mechanicznego na tkanke powoduje obkurczenie kolagenu. Pod wptywem wysokiej
temperatury kolagen zmienia swoja strukture i staje sie bardzo trwatym spoiwem. Naczynia
zamkniete przy uzyciu systemu ThermoStapler® sg w stanie wytrzymac znaczne cisnienie.

Na efektywno$¢ procesu koagulacji, a tym samym na pewnos$¢ uszczelniania naczyn, znaczacy
wptyw ma stan uzywanego instrumentu. Efekt uszczelniania jest proporcjonalny do rezystancji
tkanki. Wszelkie zanieczyszczenia, pozostatosci tkanek znajdujace sie na powierzchni czesci
aktywnej instrumentu zwiekszaja rezystancje, a tym samym moga znacznie zmniejszy¢ efekt
uszczelniania przy tej samej nastawie mocy. Najlepszy efekt uszczelniania osiggany jest, gdy
bransze instrumentu sg chtodne i wilgotne, dlatego przed aplikacja zaleca sie zwilzenie bransz.

Podczas uzywania systemu ThermoStapler® obszar nagrzewania tkanki jest mniejszy niz
w przypadku standardowej koagulacji bipolarnej. Ryzyko uszkodzenia przylegtych tkanek
jest minimalne. Tkanka moze byc¢ tatwo przecieta przy uzyciu nozyczek chirurgicznych. Nie ma
ryzyka krwawienia. Pewnos¢ zamkniecia naczynia systemem ThermoStapler® jest porowny-
walna z innymi metodami mechanicznymi.

Parametry tkanki podczas procesu uszczelniania sa na biezaco kontrolowane. System informu-
je operatora o osiagnieciu optymalnego zamkniecia naczynia lub poziomu uszczelnienia tkanki
i automatycznie konczy proces. Miejsce zamkniecia naczynia jest elastyczne. System ThermoSta-
pler® umozliwia zamykanie naczyn o srednicy do 7 mm, przy czym kazdorazowo niezbedna jest
ocena pewnosci zamkniecia przez operatora.
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bezpieczenstwo w systemie
ThermoStaplere®

confidence through safety

Stata kontrola oraz automatyczne
wytaczanie sie generatora

po zamknieciu naczynia
zapohiega przegrzaniu tkanki,
ogranicza jej zniszczenie

oraz znacznie redukuje zjawisko
przywierania narzedzi.

prad

Aby zesp6t medyczny mogt w petni skoncentrowac sie na prowadzonym zabiegu chirurgicz-
nym, wyposazylismy nasze produkty w system bezpieczenstwa, ktory wspdtpracujac z chirur-
giem - dba o bezpieczenstwo podczas trwania zabiegu.

Istotnym elementem procesu uszczelniania naczynia jest kontrola temperatury tkanki. Kontro-
la wtasciwosci elektrycznych tkanki monitorowana jest przez generator w trybie ciagtym. Pod
wptywem temperatury zawartos¢ wody w tkance obniza sie, tym samym zmniejszaja sie jej
wtasciwosci przewodzace. Rezystancja tkanki rosnie. System zamykania naczyn wyposazony
jest w uktady elektryczne i zaawansowany mikroprocesor bazujacy na ztozonych algorytmach.
Dzieki temu jest on w stanie na hiezaco dopasowac wartosci podawanego pradu do stanu tkan-
ki. Generator dostarcza prad tak dtugo, jak jest to konieczne do uzyskania pewnego zamkniecia
naczynia. Po tym czasie przeptyw pradu jest automatycznie wytaczany.

0 TN
H R H ﬂ R l\\‘ prad ThermoStapler®
J LJ LJ UJ J O standardowa koagulacja bipolarna
O

Czas

Szybka analiza niuanséw przebiegu pradu pozwala oceni¢ stopien uwodnienia tkanki.

*Referencje:

»Uzycie bipolarnego systemu zamykania naczyn ThermoStapler® w histerekto-
mii pochwowej”, Malinowski Andrzej, Pawtowska Nela, Wojciechowski Michat,
Ginekologia Polska, 2008 (12), s. 861.



ThermoStapler® najwazniejsze funkcje i zalety systemu 5

najwazniejsze funkcje | zalety systemu
ThermoStapler®

setting performance goals

ThermoStapler®
0szczednosc czasu i kosztow

Gtowne zalety systemu
ThermoStaplere®

- zintegrowany system diatermii, koagulatora argonowego oraz modutu zamykania naczyn

zapewnia oszczednos¢ kosztdw - nie ma potrzeby zakupu dodatkowych urzadzen

- niezawodnos¢ sytemu zapewnia maksymalne bezpieczenstwo pracy

- skrocenie czasu zabiegu

- znacznie zmniejszona utrata krwi

- 0szczednosc nici istaplerow

- naturalne uszczelnienie naczyn

< worganizmie pacjenta nie pozostaje ciato obce

- nie ma ryzyka powstawania zrostow lub zakazenia

- narzedzie wielokrotnego uzytku bez limitu uzy¢

- szybkos¢ ibezpieczenstwo pracy

- regulacja intensywnosci efektu umozliwia chirurgowi wybdr najbardziej odpowiedniego

rodzaju pracy wzaleznosci od potrzeb.

- fizyczny ucisk naczynia za pomoca specjalnego instrumentu bipolarnego
- dostarczenie przez generator pradu o wysokim natezeniu i niskim napieciu, ktéry nie powo-

duje iskrzenia podczas procesu koagulacji

- stata kontrola rezystancji tkanki podczas procesu koagulacji
- niewielka, w poréwnaniu do standardowej koagulacji monopolarnej i bipolarnej, strefa zmiany

termicznej tkanki *

- kontrola mikroprocesorowa pozwalajaca na osigganie powtarzalnego efektu
- automatyczne wytaczenie generatora w momencie osiggniecia optymalnego zamkniecia

naczynia potwierdzona sygnatem dzwiekowym

- mozliwos¢ wyboru stopnia intensywnosci regulacji efektu
- mozliwos¢ jednoczesnego podtaczenia dwodch réznych instrumentéow ThermoStapler®

lub taczenia techniki uszczelniania naczyn itradycyjnej koagulacji bipolarnej.

*Referencje:

»Analiza rozktadu temperatur wokot diatermii mono- i bipolarnej oraz bipolarnego
systemu zamykania naczyn ThermoStapler® w trakcie operacji catkowitego usunie-
cia tarczycy” Jan Brzezinski, Karolina Katuzna-Markowska, Maciej Naze, Grzegorz
Struzyk, Marek Dedecjus. Polski Przeglad Chirurgiczny 2011, 83, 7, 649-657

ce000cc e
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zastosowania

obszary zastosowan systemu ThermoStaplere

ThermoStapler® jest szeroko wykorzystywany podczas przeprowadzania
resekcji (czesciowych lub catkowitych) guzéw oraz organdw. Pozwala na szyb-
ka i efektywna koagulacje catych wiazek naczyn, ktére potem sa przecinane
nozyczkami chirurgicznymi. Usuniecie guza, organu badz jego czesci, jest szyb-
kie ibez ryzyka powstania krwawienia. Pole operacyjne przez prawie caty czas
pozostaje suche.

Chirurgia ogdlna

Narzedzia
do chirurgii otwartej

Narzedzia
laparoskopowe

Resekcja tarczycy

Resekcja slinianek przyusznych

Resekcja zotadka (czesciowa lub catkowita)

Resekcja jelita cienkiego

Resekcja jelita grubego

Resekcja pecherzyka zdtciowego

Resekcja watroby

Resekcja sledziony

Resekcja wyrostka robaczkowego

Procedura Whipple'a

Procedura Hartmanna

Leczenie guzkow krwawicznych (hemoroiddw)
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Narzedzia Narzedzia
Ginekologia do chirurgii otwartej laparoskopowe
Histerektomia brzuszna - Zagiete
Histerektomia waginalna - Zagiete
LAVH . .
Usuniecie jajnika, jajowodu . .
Urologia
Radykalna prostatektomia . .
Resekcja pecherza . .
Resekcja nerki . .
Kardiochirurgia
Pobranie safeny .
Torakochirurgia
Resekcja klinowa ptuc .
Resekcja segmentu ptucnego .

Resekcja ptata ptucnego .
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zastosowania

strumektomia

Scalanie naczyn tar-
czowych przy uzyciu
ThermoStaplerae.

Przeciecie naczyn

Kotnierzowe naciecie skory. Koagulacja podskornych naczyn krwio-
nosnych przy uzyciu pesety bipolarnej. Oddzielenie miesni wcelu
uzyskania dostepu do gruczotu tarczowego.

tarczowych

nozyczkami.
Zastosowanie
.. 005-039 Szczypce proste, Hemostaza podskdrnych
[ —— 160 mm, TIP C naczyn krwionosnych

) 520-500 NOZ prosty, Przecinanie miesni

# dtugosc 25 mm

801-116 Kleszczyki do bipolarnego Zamykanie naczyn

801-16S zamykania naczyn, krwionosnych

zagiete, dtugosc 16 cm

Resekcja gruczotu
tarczowego




zastosowania

zabiegi na jelicie grubym

Zastosowanie

Uwolnienie okreznicy
wstepujacej poprzez
zamkniecie i przecie-
cie naczyn krwiono-
snych.

Przy zamykaniu
naczyn krwionosnych
nalezy zachowac
odlegtos¢ 2 cm

od Sciany

jelita grubego.

ThermoStapler® zastosowania 9

Zamykanie naczyn
krwionosnych przy
uzyciu kleszczykow
ThermoStaplere.

Resekcja zotadka.

Zamykanie naczyn
krwionosnych

i przeciecie
nozyczkami
chirurgicznymi

S, (007039 Szczypce proste, Hemostaza podskornych
[Fm—————m— e 160 mm, TIP C naczyn krwionosnych
520-500 NOZ prosty, Przecinanie miesni
# dtugosc 25 mm
801-123 ThermoStapler®, Zamykanie naczyn
” 801-23S kleszczyki, zagiete, krwionosnych

dtugosc 23 cm
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zastosowania

hemoroidektomia

Zastosowanie

Uchwycenie guzka krwawniczego za pomoca
odpowiedniego chwytaka.

Zacisnac narzedzie ThermoStapler® upodsta-
wy hemoroidu iuruchomic przeptyw pradu.

Po zamknieciu naczyn krwionosnych odciac
nadmiar sluzéwki. Aby nie dopusci¢ do uszko-
dzenia miesnia zwieracza wewnetrznego
odbytu, nie wycinac zbyt duzego fragmentu
Sluzowki.

801-118

— St

Kleszczyki Zamykanie naczyn
do bipolarnego krwionosnych
zamykania naczyn,

zagiete, dtugosc 18 cm
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zastosowania

histerektomia przezpochwowa

Naciecie btony sluzowej pochwy. Sprowadzenie macicy do pochwy
w celu uwidocznienia wiezadet macicznych.

Uwolnienie wiezadet macicznych: kolejne zacisniecia narzedzia
ThermoStapler® i zamykanie struktur tkankowych. Po scaleniu
naczyn miejsce zamkniecia przecia¢ nozyczkami chirurgicznymi.
Procedure nalezy powtarzac az do catkowitego uwolnienia macicy.

Zaszycie kikuta pochwy szwem ciggtym.

Stosowanie bipolarnego systemu zamykania
naczyn ThermoStapler® stanowi skuteczna
i bezpieczng alternatywe dla klasycznej tech-
niki histerektomii waginalnej zuzyciem szwéw
chirurgicznych.

*Referencje:

»Uzycie bipolarnego systemu zamykania naczyn ThermoStapler®
w histerektomii pochwowej”, Malinowski Andrzej, Pawtowska Nela,
Wojciechowski Michat, Ginekologia Polska, 2008 (12), s. 851-861.

Zastosowanie
I, 00003 Szczypce proste, Hemostaza podskdrnych
[——— e 160 mm, TIP C naczyn krwionosnych

801-123 ThermoStapler®, Zamykanie naczyn

” 801-23S kleszczyki, zagiete, krwionosnych

dtugos¢ 23 cm
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zastosowania

histerektomia brzuszna

Przeciecie powtok brzusznych oraz odstonie-
cie macicy. Stopniowe uwalnianie potaczen
wiezadtowych macicy: scalenie struktur
tkankowych poprzez kolejne zacisniecia
narzedziaThermoStaplere iaplikacje pradu.

Przeciecie miejsca scalenia nozyczkami
chirurgicznymi.

Usuniecie narzedzi, zaszycie kikuta pochwy
szwem ciggtym.

Zastosowanie

605-039 Szczypce proste,
160 mm, TIP C

Hemostaza podskdrnych
naczyn krwionosnych

520-500 NGz prosty,

Przecinanie miesni

801-123 ThermoStapler®,
801-23S kleszczyki, zagiete,
dtugos¢ 23 cm

—_———
-
— dugoé¢ 25 mm

Zamykanie naczyn
krwionosnych




zastosowania

histerektomia laparoskopowa

Koagulacja wiezadta obtego macicy, jajowodu
oraz wiezadta wtasnego jajnika.

Przeciecie scalonych struktur nozyczkami

elektrochirurgicznymi.

ThermoStapler® zastosowania 13

Zastosowanie
824-010 Wktad do instrumentu  Zamykanie naczyn
laparoskopowego, krwionosnych
ﬂ disektor Maryland,
dtugosc 34 cm
824-018 Wktad do instrumentu  Przecinanie scalonych

laparoskopowego,
nozyczki zagiete,
dtugos¢ 34 cm

struktur
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setting the stage

aparaty elektrochirurgiczne i instrumenty

100-620 Aparat Elektrochirurgiczny atom

100-013 Aparat Elektrochirurgiczny spectrum
@l ES IS
al™ A = = — |
# # #
P Va rd
l'"JI HIJI L1}
161

7 ,J'/ 7

i st (o ai‘m

100-008-T Aparat Elektrochirurgiczny ES350
(modut argonowy, ThermoStapler®)
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kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn, zagiete

Kod dtugosc CE %
®. . .
801-023 23 ¢m ThermoS_tapIer 'kleszczyk! do bipolarnego
zamykania naczyn, zakrzywione, zabkowane
®. . .
801-116 16 cm ThermoS_tapIer ,kleszczyk! do b|polar.nego
zamykania naczyn, zakrzywione, gtadkie
801-118 18 cm
®. . .
801-123 23 ¢m ThermoS'tapler 'kleszczyk! do b|polar'nego
zamykania naczyn, zakrzywione, gtadkie
801-128 28 cm
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ThermoStapler®

kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn, proste

Kod dtugos¢ C€ (15
801-216 ThermoStapler® - kleszczyki do bipolarnego
16 cm . , .
zamykania naczyn, proste, gtadkie
801-218 18 cm
i ThermoStapler® - kleszczyki do bipolarnego
801-223 23.cm zamykania naczyn, proste, gtadkie
801-228 28 cm
401-03S 3m . , .
401-055 5m Kabel bipolarny 2x2,6mm, do kleméw ThermoStapler
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ThermoStapler®

kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn, zagiete, SDS

wtyk SDS Kod dtugosé (€ B2

\STERILIZATION
. /

801-165 ThermoStapler® - kleszczyki do hipolarnego zamykania naczyn,

zagiete, gtadkie, z kablem 3 m

,:;:::: [
oy }‘ b

ThermoStapler® - kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn,
zagiete, gtadkie, z kablem 3 m

16 cm

801-18S 18 cm

ThermoStapler® - kleszczyki do hipolarnego zamykania naczyn,

801-235 23em | agiete, gladkie, z kablem 3 m

ThermoStapler® - kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn,
zagiete, gtadkie, z kablem 3 m

=4 }‘ =

instrumenty z nieroztgcznym kahlem

801-28S 28 cm
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ThermoStapler®

kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn, proste, SDS

7 max\

wtyk SDS Kod dtugosé C€E (32:S)

ThermoStapler® - kleszczyki do hipolarnego zamykania naczyn,
proste, gtadkie, z kablem 3 m

ThermoStapler® - kleszczyki do hipolarnego zamykania naczyn,
proste, gtadkie, z kablem 3 m

801-66S 16 cm

801-68S 18 cm

ThermoStapler® - kleszczyki do hipolarnego zamykania naczyn,

801-735 23em | oroste, ghadkie, z kablem 3 m

ThermoStapler® - kleszczyki do bipolarnego zamykania naczyn,
proste, gtadkie, z kablem 3 m

instrumenty z nieroztagcznym kablem

801-78S 28 cm
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ThermoStapler®

instrumenty do zabiegow laparoskopowych

//ma\

Kod dtugosc ( E (134°C)

(
\STERILIZATION
N "

Uchwyt bipolarnego instrumentu
laparoskopowego z nieroztagcznym

824135 kablem, dtugos¢ 3 m, wtyk SDS
@ 5mm

9 I 824-134 340 mm
Rurka zewnetrzna, wielorazowa
do bipolarnego instrumentu
laparoskopowego

@ 5mm
& I 824-110 100 mm

824-519 100 mm

ThermoStapler®
Wktad disektor Maryland,

wielorazowy do bipolarnego
instrumentu laparoskopowego

824-019 340 mm
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Kod dtugoéc ( E ‘f@%\“

) Wktad grasper okienkowy, wielorazowy do
ThermosStapler® 824-501 100 mm bipolarnego instrumentu laparoskopowego

Wktad grasper okienkowy, wielorazowy do

824-010 340 mm . )
bipolarnego instrumentu laparoskopowego

ThermoStapler®

Wktad grasper zabkowany, petny,
ﬂ 824-030 340 mm wielorazowy do bipolarnego instrumentu
laparoskopowego

ThermoStapler®
Wktad disektor Maryland, szeroki,

m 824-031 340mm | wielorazowy do bipolarnego instrumentu
. laparoskopowego

- Wktad szczypce lekko zakrzywione,
ﬂ 824-011 340 mm | wielorazowy do bipolarnego instrumentu
laparoskopowego

Wktad mikro-grasper, okienkowy,
824-014 340 mm wielorazowy do bipolarnego instrumentu
laparoskopowego

Wktad grasper bipolarny, okienkowy,
824-015 340 mm zakrzywiony, wielorazowy do bipolarnego
instrumentu laparoskopowego

Wktad nozyczki bipolarne, zakrzywione,
824-018 340 mm wielorazowy do bipolarnego instrumentu
laparoskopowego

Narzedzia laparoskopowe do systemu ThermoStapler® Nozyczek nie nalezy uzywac w trybie ciecia bipolarnego.
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,Stosowanie bipolarnego systemu zamykania naczyn ThermoStapler®
stanowi skuteczng | bezpieczng alternatywe dla klasycznej techniki histerektomii
pochwowej z uzyciem szwow chirurgicznych oraz ogranicza koniecznosc

stosowania lekow przeciwbolowych w okresie pooperacyjnym.”

Uzycie hipolarnego systemu zamykania naczyn ThermoStapler® w histerektomii pochwowej.

Malinowski Andrzej, Pawtowska Nela, Wojciechowski Michat
Klinika Ginekologii Operacyjnej i Endoskopowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi

Katedra Potoznictwa i Ginekologii Operacyjnej Uniwersytetu Medycznego w todzi

,Ginekologia Polska” 2008, 79, 850-855
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,Bezpieczna  odlegtosc  aktywnej  koricowki  elektronarzedzia
od waznych struktur anatomicznych wynosi  srednio 5 mm [ Zzalezna
Jjest od jJego rodzaju | parametrow mocy. Diatermia monopolarna
powoduje najwieksze nagrzewanie otaczajacych tkanek, a bipolarny
system zamykania naczyn ThermoStapler®, pomimo osiggania najwyzszej

temperatury w trakcie pracy, powoduje stosunkowo maty uraz termiczny
otaczajacych tkanek.”

Analiza rozktadu temperatur wokdt diatermii mono i bipolarnej oraz bipolarnego systemu zamykania naczyn
ThermoStapler® w trakcie operacji catkowitego usuniecia tarczycy.

Jan Brzeziriski !, Karolina Katuzna-MarkowskaZ?, Maciej Naze !, Grzegorz Strozyk!, Marek Dedecjusz !
"Klinika Chirurgii 0géInej, Onkologicznej i Gruczotéw Dokrewnych Uniwersytetu Medycznego w todzi - Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
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Kierownik: dr n. med. C. Peszyriski-Drews
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,Czas zabiegu byt znacznie krotszy (srednio 18 minut), w drugiej
grupie pacjentow (przyp. operowanych przy uzyciu ThermoStapler®).
Odnotowano rowniez statystycznie —znamienny spadek wystepowania
powiktan w grupie operowanej przy uzyciu ThermoStapler®. (...)
zastosowanie bipolarnego systemu zamykania naczyn w decydujacy sposob
Skraca czas trwania zabiegu. Uzycie bipolarnego systemu zamykania
naczyn umozliwia rowniez radykalne zmniejszenie wystepowania powiktan,
takich jak krwawienie, porazenie nerwu krtaniowego wstecznego, objawow

niedoczynnosci przytarczyc [ zakazen rany.”

Usefulness of electrosurgical techniques in thyroid gland surgery.

Bartosz W. Kowalski*?, Jacek Bierca?, Jan Zmora?, Matgorzata Kotodziejczak?, Anna Kosim 2, Mariusz Fraczek?
Department of General and Gastroenterological Surgery, Voivodship Hospital of Traumatological Surgery in Warsawl

Kierownik: dr hab. med. M. Fraczek

Department of General and Proctological Surgery, Solec Hospital in Warsaw?2

Kierownik: dr n. med. J. Bierca

,Polski Przeglad Chirurgiczny” 2012, 84, 5, 225-229
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